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01 Захворюваність на грип та ГРВІ в області
Третій тиждень епідемічного сезону грипу та інших ГРВІ 2026/27 року супроводжувався
подальшим зростанням кількості випадків респіраторних інфекцій. Проте
спостерігається уповільнення темпів приросту кількості захворювань. Початок сезону
охарактеризувався більшою, ніж торік, часткою дітей серед захворілих та меншою
тяжкістю захворювань. Також відмічається активність риновірусів, які становлять
переважну більшість від виділених збудників.

На 42-му тижні, у порівнянні із 41-м кількість випадків ГРВІ зросла на 122. Зареєстровано
3 049 хворих проти 2 927 (295 на 100 тис. населення проти 261). Темп приросту склав 4,2%,
що вдвічі менше, ніж попереднього тижня (рис. 1).

Інтенсивність епідемічного процесу зрівнялася з показниками попереднього сезону та є
вищою, ніж два роки тому.

РИСУНОК 1

Порівняльний аналіз динаміки захворюваності на грип та інші ГРВІ в Сумській області у
епідсезонах 2024-25, 2025-26 та 2026-27 рр.
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02 Ситуація в районах і територіальних громадах
Поріг середнього рівня інтенсивності епідемічного процесу не був перевищений жодним
із районів області (рис. 2). За тиждень на COVID-19 захворіло дві особи. Випадків грипу не
зареєстровано.
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РИСУНОК 2

Захворюваність на ГРВІ та епідпороги на адміністративних територіях Сумської області, 42-й
тиждень 2026 р.
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У порівнянні з попереднім тижнем кількість хворих зросла на 10 % в Конотопському, на 6,1
% в Охтирському, на 5,8 % в Роменському, на 3,2 % в Сумському районах; зменшилась на
4,5 % в Шосткинському районі (рис. 3).

РИСУНОК 3

Динаміка захворюваності на ГРВІ в районах Сумської області, протягом епідсезону 2026-2027 рр.
(показник на 100 тис. населення)
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Динаміка показників захворюваності в районах відносно порогів інтенсивності
епідпроцесу зображена на рис. 4.1-4.5.
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РИСУНОК 4.1

Динаміка захворюваності на ГРВІ в Конотопському районі відносно порогів інтенсивності
епідемічного процесу
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РИСУНОК 4.2

Динаміка захворюваності на ГРВІ в Охтирському районі відносно порогів інтенсивності
епідемічного процесу
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РИСУНОК 4.3

Динаміка захворюваності на ГРВІ в Роменському районі відносно порогів інтенсивності
епідемічного процесу
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РИСУНОК 4.4

Динаміка захворюваності на ГРВІ в Сумському районі відносно порогів інтенсивності епідемічного
процесу
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РИСУНОК 4.5

Динаміка захворюваності на ГРВІ в Шосткинському районі відносно порогів інтенсивності
епідемічного процесу
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В 15 громадах захворюваність була вищою за показник по області в цілому (минулого
тижня – в 12).

Найвищі рівні захворюваності спостерігаються в Роменській (573 на 100 тис. населення),
Нижньосироватській (553), Боромлянській (529), Кролевецькій (500), Попівській (453)
громадах (рис. 5).
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РИСУНОК 5

Показники захворюваності на ГРВІ в розрізі громад області.

Захворюваність на ГРВІ в територіальних громадах Сумської
області на 42 тижні 2026 року

70

254185

394

500

0

453

201

528

60

323

280335
233

349

230

108

370

265165

160

437

573

175

105 234

75

266

0

0

348

209

0

48

553

0

350

121
321

230
70

147

171

38

37

21

12

10

0

374

62

Показник на 100 тис. населення

менше 60 60–160 160–280 280–430 430 і більше

0 150 300 450 600
на 100 тис. населення

Роменська міс.
Нижньосироватська сіл.

Боромлянська сіл.
Кролевецька міс.

Попівська сіл.
Недригайлівська сел.

Конотопська міс.
Шосткинська міс.

Андріяшівська сіл.
Садівська сіл.

Тростянецька міс.
Лебединська міс.
Комишанська сіл.

Грунська сіл.
Сумська міс.

Кириківська сел.
Верхньосироватська сіл.

Вільшанська сіл.
Буринська міс.

Бездрицька сіл.
Охтирська міс.

Чернеччинська сіл.
Хотінська сел.

Миколаївська сел.
Путивльська міс.

Дубов’язівська сел.
Синівська сіл.

Глухівська міс.
Коровинська сіл.

Липоводолинська сел.
Березівська сіл.

Степанівська сел.
Чупахівська сел.

Хмелівська сіл.
Білопільська міс.
Бочечківська сіл.

Юнаківська сіл.
Ямпільська сел.

Великописарівська сел.
Миропільська сіл.

Хутір-Михайлівська міська ОТГ
Есманьська сел.

Зноб-Новгородська сел.
Свеська сел.

Середино-Будська міс.
Новослобідська сіл.
Краснопільська сел.

Миколаївська сіл.
Ворожбянська міс.
Шалигинська сел.

Річківська сіл. Сумська область: 295,0



Грип та інші гострі респіраторні вірусні інфекції Сумська область · тиждень 42

8 / 16Епідеміологічний бюлетень · Сумська область · тиждень 42/2026

У порівнянні з попереднім тижнем показник захворюваності на ГРВІ зріс у 25 ОТГ області
(попереднього – в 25), зменшився – в 16 (попереднього – в 17), не змінився – в 4, в 6-ти
громадах ГРВІ не реєструвались (мал. 6.1-6.5).

РИСУНОК 6.1

Динаміка захворюваності на ГРВІ в об’єднаних територіальних громадах Конотопського району
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Захворюваність, на 100 тис. населення Порог середнього рівня інтенсивності епідпроцесу

РИСУНОК 6.2

Динаміка захворюваності на ГРВІ в об’єднаних територіальних громадах Охтирського району
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РИСУНОК 6.3

Динаміка захворюваності на ГРВІ в об’єднаних територіальних громадах Роменського району
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РИСУНОК 6.4

Динаміка захворюваності на ГРВІ в об’єднаних територіальних громадах Сумського району
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РИСУНОК 6.5

Динаміка захворюваності на ГРВІ в об’єднаних територіальних громадах Шосткинського району
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03 Захворюваність за віковими групами
У порівнянні з попереднім тижнем кількість хворих на ГРВІ серед дітей збільшилася на 75
осіб (4,6 %), серед дорослих – на 47 (3,6 %). Захворюваність збільшилася зі 145,6 до 150,9 на
100 тис. для дорослого населення та з 999,8 до 1 045,7 на 100 тис. для дитячого (рис. 7).
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РИСУНОК 7

Показник захворюваності на ГРВІ серед дітей та дорослих в Сумській області в епідсезоні 2026/27
років.
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Вікова структура за 42 тиждень від аналогічного періоду попереднього сезону
відрізняється більшою часткою дітей 5-9 та 10-14 років і меншою часткою дорослих віком
30-64 років. Частка дітей становить 55,5 % проти 48,7 % у попередньому сезоні (рис. 8).

РИСУНОК 8

Вікова структура захворюваності на ГРВІ (у т.ч. на грип) у епідсезонах 2025-2026 рр. і 2026-2027
рр., Сумська область.
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Школярі становлять третину всіх захворілих. Протягом тижня їхня частка трохи
зменшилась з 33,4 % до 33,2 % (рис. 9). В абсолютних цифрах кількість хворих серед дітей
шкільного віку протягом 42-го тижня року збільшилася на 33 особи з 978 до 1 011.

РИСУНОК 9

Кількість та частка школярів, хворих на грип та інші ГРВІ
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Протягом звітного тижня найвищі інтенсивні показники захворюваності спостерігалися у
віковій групі 5-9 років, що є нетиповим (1 295,7 на 100 тис. відповідного населення).
Захворюваність на ГРВІ зменшилась на 0,4 % серед дорослих віком 30-64 роки, на 2,5 %
серед дітей віком 1-4 роки, на 11,6 % серед дітей віком 10-14 років; зросла на 1,3 % серед
дорослих віком 18-29 років, на 5,6 % серед дітей 15-17 років, на 23,9 % - серед дітей 5-9 років,
на 26,5 % серед дітей до 1 року, на 33,8 % серед дорослих віком 65 років і старше (рис. 10).

РИСУНОК 10

Показники захворюваності на ГРВІ в різних вікових групах (інтенсивний показник на 100 тис.
відповідного населення).
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04 Госпіталізація
Протягом звітного тижня було госпіталізовано 106 пацієнтів з ознаками ГРВІ проти 99 у
попередньому звітному періоді. Частка госпіталізованих від усіх захворілих на ГРВІ зросла
з 3,4 % до 3,5 %, що на 1 відсотковий пункт менше, ніж відповідний показник попереднього
сезону (рис. 11). Кількість госпіталізованих дітей становить 68 осіб (64,2 % від усіх
госпіталізованих).

РИСУНОК 11

Частка госпіталізованих пацієнтів з ознаками ГРВІ в Сумській області, % (епідсезони 2026-2027
рр. і 2025-2026 рр.)
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05 Дозорний нагляд за грипом та іншими ГРВІ
Протягом 42-го тижня 2026 року дозорними лікарнями виявлено 1 дорослого пацієнта,
клінічний стан якого відповідав визначенню випадку тяжкої гострої респіраторної
інфекції (ТГРІ), що на 2 менше, ніж на 41-му тижні (таблиця 1).
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ТАБЛИЦЯ 1

Віковий розподіл пацієнтів, що відповідають визначенню випадку ТГРІ по Сумській області за 42
тиждень 2026 року та всього від початку сезону

Назва лікарні

Вікова структура пацієнтів, що відповідають
визначенню випадку ТГРІ Всього за

звітний
тиждень

Всього від
початку
сезонудіти до

17 років
18-29
років

30-64
роки

65 років і
старше

КНП “Дитяча клінічна лікарня Св.
Зінаїди” СМР 0

КНП СОР “Медичний клінічний
центр інфекційних хвороб та
дерматології ім. З.Й.
Красовицького”

1 1 4

Всього по регіону 1 1 4

Частка пацієнтів з ТГРІ серед госпіталізованих осіб з усіх причин становить 0,8 %, у т.ч. в
Сумському обласному медичному клінічному центрі інфекційних хвороб та дерматології
ім. З.Й.Красовицького – 2,3 %.

У пацієнта з ТГРІ було взято зразок біологічного матеріалу для тестування методом ПЛР на
визначення збудників ГРВІ. Результати дослідження негативні.

Кількість випадків грипоподібного захворювання (ГПЗ) за 42-й тиждень 2026 року зросла з
3 до 6. Інтенсивний показник зменшився з 335,9 до 227,9 на 100 тис. населення, яке
обслуговується дозорними лікарями. Серед хворих – 3 дітей до 17 років.

У всіх 6-ти пацієнтів з ознаками ГПЗ було взято зразки матеріалів для тестування методом
ПЛР на визначення збудників ГРВІ. За результатами досліджень у 3-х випадках виявлено
генетичний матеріал риновірусів.

З початку епідсезону структура збудників ГРВІ представлена риновірусами та
бокавірусами (рис. 12).

РИСУНОК 12

Етіологічна структура позитивних зразків ГПЗ та ТГРІ з початку епідемічного сезону 2026/27 років.

77,8 %

22,2 %

Риновiруси 7 77,8 %

Бокавiруси 2 22,2 %
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ТАБЛИЦЯ 2

Результати лабораторних досліджень зразків біологічного матеріалу із дозорних закладів

Показники
Звітний тиждень Всього за

звітний
тиждень

Сезон 2026 / 2027 Всього від
початку
сезонуГПЗ ТГРІ рТГРІ ГПЗ ТГРІ рТГРІ

Кількість досліджених зразків
матеріалу 6 1 0 7 15 4 0 19

Кількість позитивних зразків абс.
знач (%)

3
50 %

0
0 %

0
0 %

3
42,9 %

8
53,3 %

1
25 %

0
0 %

9
47,4 %

Кількість вірусів грипу, % від числа
позитивних

0
0 %

0
0 %

0
0 %

0
0 %

0
0 %

0
0 %

0
0 %

0
0 %

Віруси грипу A, всього 0 0 0 0 0 0 0 0

А не субтипований 0 0 0 0 0 0 0 0

А(H1)pdm09 0 0 0 0 0 0 0 0

А(H3) 0 0 0 0 0 0 0 0

В 0 0 0 0 0 0 0 0

Інший грип 0 0 0 0 0 0 0 0

Інші віруси респіраторної групи
інфекцій, % від числа позитивних

3
100 %

0
0 %

0
0 %

3
100 %

8
100 %

1
100 %

0
0 %

9
100 %

Парагрип 0 0 0 0 0 0 0 0

Аденовiруси 0 0 0 0 0 0 0 0

RS-вiруси 0 0 0 0 0 0 0 0

Риновiруси 3 0 0 3 7 0 0 7

Бокавiруси 0 0 0 0 1 1 0 2

Коронавiруси OC43, 229E, NL63,
HKU1 0 0 0 0 0 0 0 0

Метапневмовiруси 0 0 0 0 0 0 0 0

SARS-CoV-2 0 0 0 0 0 0 0 0

Інші респіраторні збудники 0 0 0 0 0 0 0 0

Динаміка структури збудників ГРВІ з початку сезону представлена на рисунку 13.
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РИСУНОК 13

Динаміка структури збудників ГРВІ, виявлених у біологічних зразках пацієнтів з ГПЗ та ТГРІ,
обстежених у рамках дозорного нагляду за грипом, % (епідсезон 2026-2027 рр.)
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Станом на 16 жовтня 2026 року в Сумській області циркуляція вірусів грипу не
підтверджена.
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